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 KUBهای کمری و های لازم جهت انجام گرافیآمادگی

در بیماران خانم، از عدم بارداری اطمینان حاصل کنید و به  -1

 مسئول پذیرش اطلاع دهید.

به دلیل میزان بالای اشعه در این گرافی، در موارد ضروری   -2

  انجام شود.

 شب قبل از انجام گرافی، شام سبک در سر شب میل کنید.  -3

 8بعد از شام یک شیشه روغن کرچک یا شربت سناگراف یا   -4

عدد قرص روغن کرچک )ملین( به همراه آب فراوان میل 

 کنید.

 ساعت بعد، قرص دایمتیکون )ضد نفخ( بجوید. 2حدود   -5

 شب، دیگر چیزی میل نکنید. 12بعد از ساعت   -6

 بار دستشویی بروید. 3بح، حداقل ص 7تا ساعت  -7

 صبح دو عدد قرص دایمتیکون بجوید. 8ساعت  -8

 قبل از مراجعه کمی راه بروید.  -9
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