
  اپاندیسیت چیست

 مراقبت از درن یا وکیوم زخم

گذاشته شده است  یبه لوله ها که در محل جراح

 .گویند یم "درن"

     ممکن است یعمل جراح یندر ح یپزشک جراح

 ینبگذارد تا بد یماردر درون زخم ب یکیپلاست یلوله ها

مختصر داخل بدن که ممکن است تا  یزیخونر یلهوس

هم ادامه داشته باشد به  یچند ساعت بعد از جراح

 کند. یتاز بدن هدا یرونب

ماندن خون در درون بافت ها خطر عفونت بعد از  یباق 

در  یدها با یزیخونر ینو ا کند یم یشترب ار یجراح

 لوله ها خارج شوند. ینا یلهصورت وجود از بدن به وس

متصل  یکیپلاست یها یسهاز بدن به ک یرونلوله ها در ب

 شود. یتا خون در آنها جمع آور شوند یم

 .شوند یچند روز از زخم خارج م زلوله ها بعد ا ینا

 

 

 :و تخلیه ترشحات درن ایجاد خلاء در درننحوه 

مرخص شدید  زیرهایی به شکل  درصورتی که با درن

 قبل از ترخیص، چگونگی تخلیه ترشحات و اندازه

 .گیری مایع حاصل از درناژ را از پرستار یاد بگیرید
 یتنمودن درن ها اهم یخال شستن دستها قبل و بعد از

 دارد. یادیز

 .ابتدا مسیر درن را با کلیپس درن ببندید 

 

 که به  ی درن دو دریچه است، دریچه ایبالا

 نید.شلنگ وصل نیست را باز ک

 

  مایع داخل آن را درون درون ظرف سرم که

درجه دارد بریزید و میزان درجه را خوانده و 

یادداشت نمایید و مایع را در  بر روی کاغذ

  .توالت تخلیه کنید

 

 را فشار دهید تا جمع شود  محفظه درن

 .سپس دریچه را ببندید

 

  

 اقب باشید درن از محل خارج نگرددمر. 

  در آخر کلیپس را باز کنید تا مسیر درن باز

 شود.

 

 وانید داخل کیسه تمیز قرارداده و ت درن را می

 .با خود حمل کنید



1 

 نکته:

 در صورت خارج شدن درن از محل خود، 

روی محل درن یک گاز استریل گذاشته و 

 .به پزشک مراجعه کنید

  دقت کنید که لوله ها دچار پیچ خوردگی

 نشوند.

 .از فشار و خم شدن لوله ها خودداری کنید 

 محفظه جهت تسهیل درناژ ترشحات    

 پایین تر از بدن قرار گیرد.

  درن همیشه باید درحالت خلاء یا شارژ

 قرار گیرد.

 ق دستور پزشک استفاده داروها را طب

 کنید.

  جهت پیگیری درمان با پزشک معالج خود

 ملاقات داشته باشید.

 و تعویض  بخیه ها کشیدن زمان مورد در

 .کنید سوال خود جراح ازپانسمان  

یم زیر فورا گزارش لادر صورت مشاهده ع

 :دهید

  تغییر رنگ ناگهانی درناژ 

  قطع ناگهانی درناژ 

 درناژ بدبو، )های عفونت  ئم و نشانهلاع

 (درجه حرارت افزایش

جراحی ) متخصص مسیح معصومیآقای دکتر مشاور علمی:  -

 (عمومی

غفاری، ف و فتوکیان،ز. آموزش به بیمار و خانواده، بشری،  بع:من

  ، چاپ اول8811

 
 
 

 (1::0 -00:11صبح ها ) ساعت: 

 (00:11 -00:11بعد از ظهرها )ساعت: 

کلینیک  –کلینیک دیابت )بارداری و غیر بارداری( 

طب   –پوست و مو ) جراحی پلاستیک، زیبایی( 

قلب و  –گوارش  –غدد  –فیزیکی و نوار عصب عضله 

داخلی و  –زنان و مامایی  –نوزادان  –اطفال  –عروق 

 –جراحی عمومی  –داخلی  –جراحی مغز و اعصاب 

و آسم  –ارتوپدی  –تغذیه و رژیم درمانی  –ارولژی 

طب  –روانپزشکی  –گوش و حلق و بینی  -آلرژی

 –کلینیک زانو  – آندوسکوپی وکولون سکوپی-سنتی

 عفونی بیماری های
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 یمارستان عیسی بن مریم )ع(ب 

 مراقبت از لوله های درناژ
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