
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 علل 

 جدا شدن زوردرس جفت 

  انسداد بند ناف 

 پارگی کیسه مایع آمنیوتیک 

 پایین افتادن فشار خون مادر 

  ساعت 42زایمان طول کشیده بیشتر از 

  زایمان طبیعی با کمک دستگاه مانند واکیوم

 

 علائم

در صورتی که مکونیوم وارد ریه نوزاد شده باشد 

 علائم زیر مشاهده می شود:

 و ضعیف تنفس غیر منظم تنفس، سختی  

 تعداد زیاد تنفس 

 عضلات شل و ضعیف 

 سیاه بودن و کبودی نوزاد متولد شده 

 

 مراقبت و درمان

مکونیوم دفع بهتر است برای تمام نوزادانی که با 

 اتلوله معده گذاشته و محتوی متولد شده اند،

نوزاد  ورود مواد به ریه ازتخلیه کرد تا معده را 

 کند.جلوگیری 

 

رنگ به نوزاد  پوست تا زمانی که درمانی اکسیژن

 انجام می شود. برگردد،طبیعی 

 

تا  24نگهداری نوزاد در حد درجه حرارت محیط 

درجه می باشد و از کاهش درجه حرارت بدن  22

 نوزاد جلوگیری می شود.

 

تزریقی جهت جلوگیری از عفونت آنتی بیوتیک 

 می شود.  داده ریه   

 2 

 دفع مکونیوم چیست؟
 

مکونیوم به مواد زائد  هضم نشده مایع آمنیوتیک  )ماده 

 ای که جنین در آن  شناور  است( گفته  می شود. 

 

 تشکیل جنین  روده در   مکونیوم جنینی   01 هفته  از

شود.  ماده ی  سبز تیره  یا  قهوه ای روشن که ممکن  می

است قبل از تولد، حین و بعد از تولد توسط  نوزاد دفع 

 شود. 

 

اگر جنین پیش از تولد به هر علتی تحت فشار باشد و به  

وی اکسیژن کافی نرسد، دریچه مقعد جنین شل شده و 

مکونیوم وارد مایع آمنیوتیک می گردد و اگر بلع مایع 

اوی مکونیوم انجام گیرد و وارد ریه شود، التهاب ریه ها و ح

 ذات الریه ایجاد می شود.

 

 .افتد می اتفاق کمتر مکونیوم دفع وزن کم نوزادان در

 بهتراست به تنفس  ورنگ پوست نوزاد خود توجه کنید.

 ممکنست نوزادشما تب کند ودمای بدنش بالا برود.

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نوزادانی که بهبودی می یابند ممکن است به مدت 

داشته تعداد بالای تنفس چند روز یا چند هفته 

 .باشند

 عوارض

 کمبود اکسیژن خون نوزاد 

 ریههای  عفونت

 

 مشاور علمی:آقای دکتر هوایی)متخصص کودکان ونوزادان(

کودک -پرستاری کودکان  میرلاشاری، ژ. رسولی ،م. :منبع

  . چاپ دوم.0231بیمار، تهران، اندیشه رفیع 

 

 

 

 

 شماره نوبت دهی درمانگاه عیسی بن مریم

33333333 
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عیسی بن مریم )ع(بیمارستان 
 

 آسپیر سیو  ی  تیک مکونیوم

 

  ه  ی      حد آمو ش

 9315 ه   ت  یخ تد ین: 

 9011   نگر :

 H.E.172: پ   ت کد

 شماره تماس با واحد آموزش به بیمار:

 (393)داخلی  23223373 -76

www.Bimaramozesh.blogfa.com 

Telegram.me/bimar_amozesh 

Insta:isa-diabet   

 

http://www.bimaramozesh.blogfa.com/
http://www.bimaramozesh.blogfa.com/

