
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يم  ع( عيسي بن مر بيمارستان  
 داروهای ضدانعقاد و آنتی پلاکت

 

 واحد آموزش به بیمار

  6931بهارتاریخ تدوین: 

0446بازنگری: بهار  

H.E.211 :كد پمفلت 

 شماره تماس با واحد آموزش به بیمار: 

(393)داخلی 23223373 -76  
Insta: isa-diabet 

www.Bimaramozesh.blogfa.com  

   Telegram.me/bimar_amozesh 

مممممماگررشماررچام مرراتمقلرر هسمید،ررسمریرر    م  رر ش  ممم

مقسمتوان مجانماچامتامنجاسم ر .

 نمن ازمبهمنیرههمن ات ر ماقرامارچ رتمممممماچامجهتمته ه

 نمبهمرچانمان ازهم ا شم اتورا سما تمکرهمزشار ممم

ماچامقصشفم نهامتامتوص همقسمکن .

با  مازم نهاما  فا همکن  مکهمزشا  انماچامتنهامزقانسم

   نشامتجو شمقسمنچا  :

م

 :             آسپرین

 بهمجدوگ شیمازمتل  لمله همکچ مقسمکن . -

نلانم ا هما همکهم ،بمکارشمق شانمحچدهمید،رسممم -

)حچرهسمگراتایمکرر مممم TIA ر  همقزرشیم راممممم–

 سمقزش(مقسماو .نخو

ن،ا  مرچرشامبرام اتوایمار اند ا م  مرشمقصرشفمممممم -

 او مقمشمبامصهح   مزشا .

ممممممممم(مCVDاگرررشم مررراتمب چررراتیمید،رررسم شویرررسم)م -

قسمباا  م ام اتایم واقلمخطشزایمب چاتیمید،سموم

 شویسمری   .مبام وزمک مومبهمقل لمتوزانهم ا  م

توزم تمق ررانموم ت ررتمقطررابرم  رر وتمزشارر مممم

 قصشفمکن  .

 

آیا نیاز است که  نهن یها کهارا ایاسهایی      

 اضطراری پزاکی همراه داات  باام؟

 اار هممتام تمک فم امج ربمخرو مرچرشاهمممممبدهمرچواتهم ن

مباا  .

ما  مکاتسمبا  محاویماطه اسمز شمباا .

م........نامم اتو سمقصشفسم...............................-

مهمتدف موم  تسمخو تانم...................تنامماچام-

م.نامم  تسموماچاتهمتدف مزشا  ان................م-

 نن چگون  نی توانم بیشتر یاد بگیرم؟

ماتم امقلاوتم هق سمخو مقلوتسمکن  .زش  م بامزشا 

همبهمب چاتیمید،سمقسمباا  م امیر،هم مراتم ر  همممماگشمق، 

قزشیما هما  مقچ ر ما رتما یرایمخرانوا همارچام تمممممم

 گسم نهراممقدشضمخطشمباان  ما جا متز  شاسمبهما وهمزن

ما ت.مجهتمکارشمق شانمخطشمقه 

اچامقسمتوان  مازمک ابچهمرامومبشواوترایم دچسمجهرتمم

تشمومکارشمق رشانمخطرش مکن رش مممممن هابمزن گسم ال ا

ب چاتیمومقشای،تمازمافشا مقوت م هیهمتانما  فا همکن  .م

 انا سمتوانرا سما رتمبنرابشا  مب لر شمب اقوز ر مومب لر شممممممم

مزن گسمکن  .

، نشبراممه   قلب   برونر و سودارثمهدوی شیری. بع:من

 8931نگر، چمپ دوم،  

آقمی دکتر افتخمری)متخصص قل   مشاور علمی:

 وعروق(
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آیا داروهای ضد انعقاد نی توانید سبب 

 بروز نشکل اوند؟

اگشاچامبهمتوص همرایمزشا سمخو مگوشم ر   م

م ماتم ماگش ماقا ماو   منچس مقل ل م مات اح چالاً

محالاسمز شماو  مبهمزشا مخو ماطهعم ر  :

ما ت.ما تاتتانمیشقشم امیهوهمایمت شهما هم-

میهوهمایمت شهم ام  اهما هما ت.م انمیشقش  ق فوم-

مح مم- ماز مب ش ماچا مخونش شی میا  گس مرنمام به

مط، دسما هما ت.

ملثهمرایماچامخونش شیمقسمکن .م-

مازمم- ما  مکه ما ه مقد ه م ا م ت ما   مکچش  مات

مب  منچسمتو .

م شگ جهمم- م ا مغش مادف م ا مب چاتی ممممماحیاس

مقسمکن  .

مقسمکن  .ماحیاسمحاقدمسم-

م تمب نمخو مخونچش گسم امک،و یمقسمب ن  .م-

م. ماتمرشنوعمتصا فموماشبهمایما هما  م-

نن چ  چیزی را در نورد داروهای ضد 

 پلاکتی باید بدانم؟

ازمتل  لمله هممومزهو  سما  م اتورامقثلم   ش  

مزشا انم ماز مبی اتی ماقشوزه مکنن . مقس جدوگ شی

متجو شم م ل ل مب    مید،س مب چاتان مبشای متا مممممم   ش  

مقسمکنن .
 

ضدپلاکتی چ   داروهای ضد انعقاد و

 هستید؟

 اتورایما ماند ا موما مزهک سم اورا سمری ن م

م شخشگها م م ت مخون ما ن مله ه ماح چا  که

  ارشگهام امیدبمتامکارشمقسم ر .مله همرامقسم

اچامتوانن م ،بمانی ا مجش انمخونمبهم یدهمید،سم

موم تمن  جهمحچدهمید،سماون .

 نهامرچچن  مقسمتوانن م ،بمانی ا مجش انمخونم

مبهمقزشماچاما همومقنجشمبهم   همقزشیمگش ن .
م

نن در نورد داروهای ضد انعقاد چ  

 چیزهایی را باید بدانم؟

 

مجهتم مکه مری ن  م اتورا س ماند ا  ما   اتورای

مازم مز لم شی م ا مخون ما ن مله ه ماز ز لم شی

مشما نمله همقوجو متجو شمقسماون .بشتگ 

م تم مخطشناک مرای مله ه ما جا  ماز متوانن  مقس  نها

میدب م  ارشگهاموم شخشگهامجدوگ شیمنچا ن .

له همرامقسمتوانن م ،بمانی ا مجش انمخونما هم

مومقنجشمبهمبشوزم   همقزشیم امحچدهمید،سماون .

مومم- مواتفات   مااقل ما اند ا   متا ج  اتورای

مری ن .مزهو  س م   ش   مر ات  

م

م

اچامقسمبا یتم اتورایما اند ا متام ت تمط،رمم-

م   وتمزشا مقصشفمکن  .

رایمقنظ مخونسمبهمزشار مارچامنلرانمممم زقا شمم-

مممماند ا  مقنا بم چرلمقسم رن مکهم  ام اتورایما م

مقسمکنن .

اچامقسمبا یتمرنماممقشاجدهمبهم را شمزشار انموممم -

ن ررشم ن ان شارر مخو تررانمبررهم نهررامبمو  رر مکررهمازمم

م اتورایما ماند ا یما  فا همقسمکن  .

م اتورم- مبا مرچشاه م   ش   ماز م نوان مر چ ایمبه

م م)قمش من ن   ما  فا ه مصهح   ما اند ا ی با

مزشا (.

رشگونهم اتو سمنظ شمو  اق  مرا مز شمازمقصشفمم-

م ن سم م ا مخواب میشص م شقاخوت گس  مرای یشص

مقلوتسمکن  ما  م اتورام مزشا مخو  ب وت  مبا

قسمتوانن م ،بمتید فم امیو  شما نماثشم اتورایم

مخطشناکم مبی ات متوانن  مقس مکه ماون  ماند ا ی ا 

مباا .

متوا حمم- متا مقصشفم اتورا منحوه مخو  بهمخانوا ه

مک م   مو م ا ه مانا ا س مااطشاتیماتس زشا س

مرچشاهم اا همباا  .

م
م

م


